
 آنسفالیت )التهاب مغز(

به التهاب حاد بافت مغز گفته میشوو د  ه یاترتنتع ت ت 

آن وتنوس است.وتنوس خ د را از طنتق خ ن به مغز می 

رسووا و و در تک دند آن اخت ا اتداد می   و . در بیکار  

 سیفی یس ، هار  و مالارتا احتکاا آ سفالیت وج د دارد. 

در  حن تی تا اخت لاشیآ سوفالیت بات  شش ،، مشد    

 بی اتی تا ی  اتی می ی د.

 علائم:

 ، شحنتک) شنس از   ر( ، شش ، شب ، سوندرد، ف ش  ف بیا 

پذتن  و تصویی یوون ، استفنا، ، ل ش یون مشکان تا   

 دتو دوگا ه، ضرف دست و ... 

گواهی ت م  خفیفی موا  وو آ ف  آ زا، سووندرد، شب، درد    

اهی اوقا   ش ه ها و مفاصل، خستگی وضرف و گ تض  

یوتوشن ب ده مثل گیدی، شحنتک پذتن  تا ش ه ، شش ، ، 

از دسووت دادن احسوواس تا ف ، یووون م اطق خاصووی از 

، مشوود   گفتار  تا صوو ر  تا بون، ضوورف تضوو  ی 

   ی  اتی، از دست دادن ه ییار ) کا(

زما ی  ه وتنوس تا ت امل دتگن   آنسفففالیفت اهلی :   

 می   و.را آل ده مستقیکا مغز 

اتع وضووریت در  تیده تدس الرکل  سففالیت اانیه : نآ

در  .سویست  ام ی بون به تف  ت در جا  دتگن بون است 

اتع حالت سیست  اتک ی به جا  ات ده فقط به س  ا ها  

تامل تف  ت حک ه   و به ایوتیاه به س  ا ها  سال  مغز  

 یز حک ه می   و. دو شا سووه هفته پس از تف  ت اولیه ر  

 ی دهو.م

 وتنوس هاتی  ه می ش ا  و بات  آ سفالیت ی  و:  

، وتنوس شیخوواا، ( HSVوتنوس هنپس سوویکک دس) 

ات تنووتنوس ها، وتنوس ها  م تقل یوه ش سط پشه ها، 

 وتنوس هار ، تف  ت ها  دوران   د ی

 عیامل خطر آنسفالیت

 سع ، سیست  اتک ی ضریف، م اطق جغنافیاتی، فصل ساا

 ششخیص:

شص تنبندار  از مغز ش سط سی شی اسدع تا ام آر آ ، 

 ه ماتع محافظ مغز و   (CSFآ الیز ماتع مغز   خاتی )

 ست ن فقنا  می بایو.

(  ه در آن الدتنود ها  مسییوه به EEGالدتنوآ سفال گنام)

 پ ست سن فرالیت الدتنتدی مغز را ثیت می   و.

  ک  ه بندار  از مغز

 ک  ه گین  از خ ن تا ادرار تا م اد ساتن آزماتشا  ما  و 

 دفع یوه از پشت گ  
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 تهیه و تنظیم: واحد آموزش سلامت

 mayoclinicمنبع: 

 انجمن پزشکی بریتانیا نوشته پروفسور برنارد والمن

 اصلاحات دکتر م.الف



 پزشکی تهراندورلند فرهنگ 

 

 

 

 درمان:

 

استناحت،   ییون ماترا  فناوان، استفاده از      

داروها  ضو التهابی غین استنومیو  ما  و استامی  فع و 

 اتی بنوفع تا  اپنو سع سوت  بنا  شسدیع سندرد و شب 

شزرتق ماترا  داخل ورتو  بنا  اطکی ان از هیوراشاسی ن 

 م اسب و سطح م اد مرو ی ضنور  داروها  ضو التهابی

ما  و   رشید استنومیوها بنا   اهش ش رم و فشار داخل 

 جکدکه

داروها  ضو شش ، ما  و ف ی ش میع بنا  ج  گین  از 

 شش ،

 

 


